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令和元年 8月 30日 

 

群馬県内の各高齢者施設 管理者様 

 

群馬抑制廃止研究会 

会 長 加藤 綾子 

 

 

令和元年度 群馬県委託事業 身体拘束廃止に関する事例等報告検討会事業 

認知症ケアに関する研修会・身体拘束廃止に関する研究会の開催について 

 

 

拝啓 猛暑の候、ますますご清祥のこととお慶び申し上げます。 

このたび、高齢者施設における認知症ケアの質の向上を推進するため、群馬県より委託を受け、

下記のとおり研修会を実施することといたしましたので、ご参加いただきますようお願い申し上

げます。 

敬具 

 

記 

 

1. 認知症ケアに関する研修会 

① 現場特化型 法律編  令和元年 10月 24日（木）午前 社会福祉総合センター 203AB 

② 基礎編       令和元年 11月 7日（木）午前 社会福祉総合センター 203AB 

③ 事務・相談系特化型 法律編 令和元年 12 月 7日（土）午後 てんぼくホール 

④ 1.リスクマネジメント講座 2.困難事例特化編 

 令和 2年 1月 9日（木）午前 社会福祉総合センター 203AB 

⑤ 基礎編       令和 2年 3月 12日（木）午前 社会福祉総合センター 203AB 

※③事務・相談系特化型 法律編のみ開催時間と会場が変わりますので、お気をつけください 

 

2. 身体拘束廃止に関する研究会 

 令和 2年 2月 8日（土）午後 社会福祉総合センター 8階大ホール 

 

※各研修会の詳細は別紙に記載してあります 

 

 以上 

 

 

 

 

 

事務担当：群馬抑制廃止研究会 能見・根岸 
電 話：0270-21-2700 
ファックス：0270-21-2704 
Mail：g-yokusei@mihara-ibbv.jp 

 



2 

 

令和元年度 群馬県委託事業 身体拘束廃止に関する事例等報告検討会事業 

認知症ケアに関する研修会・身体拘束廃止に関する研究会 

開催要項 

 

1.認知症ケアに関する研修会 

 

回数 研修名 開催日時 開催場所 定員 参加対象者 

第 1回 
現場特化型 

法律編 

令和元年 10月 24（木）

9:30～12:30 

社会福祉総合センター203AB 

前橋市新前橋町 13-12  

TEL:027－255-6000 

50名 
医療・介護現
場のリーダ
ー職 

第 2回 基礎編 
令和元年11月 7日（木）

9:30～12:30 

社会福祉総合センター203AB 

前橋市新前橋町 13-12  

TEL:027－255-6000 

50名 
医療・介護現
場の勤続 
3 年程度 

第 3回 
事務・相談系 

特化型 法律編 

令和元年12月 7日（土）

13:30～16:30 

てんぼくホール 

伊勢崎市大手町 1-1 

TEL:0270-21-2700 

50名 

事務職・相談
員・管理者・
医療・介護の
リーダー職 

第 4回 
1.ﾘｽｸﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ講座

2.困難事例特化編 

令和 2年 1月 9日（木）

9:30～12:30 

社会福祉総合センター203AB 

前橋市新前橋町 13-12  

TEL:027－255-6000 

50名 
医療・介護の
スタッフ 

第 5回 基礎編 
令和 2年 3月 12日（木）

9:30～12:30 

社会福祉総合センター203AB 

前橋市新前橋町 13-12  

TEL:027－255-6000 

50名 
医療・介護現
場の勤続 
3 年程度 

 

※参加対象職種はあくまで目安であり、ご要望はお受けいたします。 

 

2.身体拘束廃止に関する研究会 

 

研修名 開催日時 開催場所 定員 参加対象者 

シンポジウム 
令和 2年 2月 8日（土）

13:30～16:30 

社会福祉総合センター8階大ホール 

前橋市新前橋町 13-12   

TEL:027－255-6000 

300名 全職種 

 

3.研修内容 

◆認知症ケアに関する研修会 

第 1回：【現場特化型法律編】 

講師 介護・福祉系法律事務所 おかげさま 

弁護士 外岡 潤 先生 

        ■以下の内容で調整中です。 

        ・予見可能性のライン、考え方について 

・複数発報時の対応について 

・事故報告の虚偽について 
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第 2回・第 5回：【基礎編】 

講師 群馬抑制廃止研究会 

幹事 滝原 典子 

幹事 木村 聡 

        ■昨年度と同様の内容になります。 

     1.〈講義〉認知症高齢者に対するケアの質の向上について 

    2.〈講義〉抑制廃止を実践するための基礎講座 

    3.〈グループワーク〉ケアの現場の事例を含めた討論 

 

第 3回：【事務・相談系特化型法律編】 

講師 介護・福祉系法律事務所 おかげさま 

弁護士 外岡 潤 先生 

        ■以下の内容で調整中です。 

        ・ブラッククレーマーへの対応について 

・職員への指導・記録について 

・SNSへの拡散について 

・センサー類の使用について 

 

第 4回-1：【リスクマネジメント講座】 

 講師 ミネルヴァベリタス株式会社 顧問 

信州大学経営大学院 非常勤講師 本田 茂樹 先生 

       ■介護現場のリスクマネジメント 

基礎的な部分についてのご講義をいただきます。 

 

-2：【困難事例特化編】 

 講師 公益財団法人脳血管研究所 附属美原記念病院 

認知症看護認定看護師   清水 みどり 

 老人看護専門看護師    河端 裕美 

■「認知症の人の行動で対応に困ったときの支援方法」 

認知症の人の日頃のあるある行動で、どう対応すれば良いか困ったことはあ

りませんか。その人の身体や心理状況、人となりから、なぜその行動をとる

のか考え解決の糸口にしていきましょう。本講座は、少人数で実演しあいな

がら糸口を考えていきます。 

 

◆身体拘束廃止に関する研究会 

【シンポジウム】 

 講師 湖山医療福祉グループ 介護老人保健施設「星のしずく」 

               看護介護部長  髙口 光子 先生 
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4.申込み開始日 

 令和元年度 9月 17日（火）午前 10時より受付開始 

 

5.参加申込みについて ※今年度から申込みは Web 上のみとなりました。 

二次元コードより研修の申込み画面へお進みください。PCの場合はアドレス直接入力でお願い

します。群馬抑制廃止研究会の案内で研修会の内容や日程、申込み状況を確認後、研修の申込

みをしてください。（昨年度実績として、申込み開始から 1週間ほどで定員に達しておりますの

で、お早目の申込みをお願いいたします） 

 

●研修の申込みはこちらから          ●群馬抑制廃止研究会の案内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6.参加確認について 

 お申込み後、入力完了メールが自動返信されます。後日、群馬抑制廃止研究会事務局より受付

番号をお知らせするメールを送らせていただきます。入力完了より 1週間経過してもメールが

届かない場合は、事務局まで電話でお問い合わせください。 

 

7.参加申込み後の変更について 

 参加者の変更およびキャンセルの際は、メールまたはお電話にて必ずご連絡いただきたくお願

い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

参加研修 

選択 
参加者の情報

入力し登録 

登録完了 

(入力完了メール 

自動返信) 

 

後日、事務局より

受付番号のご連絡

（メールにて） 

http://mihara-ibbv.jp/arbos/application/ http://mihara-ibbv.jp/arbos/control/ 

登録画面 

参加申込みの流れ 
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8.研修申込み状況の確認について 

 二次元コードより群馬抑制廃止研究会の案内へお進みいただくと、申込み状況が確認できます。

受付人数が定員に達している場合は申込みできません。（キャンセル待ちになります） 
 

例） 

 

 

9.キャンセル待ちについて 

 申込みが定員に達した後は、キャンセル待ちとして対応させていただきます。参加申込み後、

入力完了メールが自動返信されます。後日、群馬抑制廃止研究会事務局よりキャンセル待ち受

付メールを送らせていただきます。お席が用意できた場合のみ、登録いただきましたメールア

ドレスに連絡させていただきます。お席の用意できない場合は、連絡いたしませんのでご了承

ください。 

 

 

  

 

 

 

 

 

10.個人情報について 

群馬抑制廃止研究会では広報の発行にあたり研修会・研究会等の写真を使用させていただいて

おります。肖像権およびプライバシー保護の観点から、写真掲載を望まれない方は事務局まで

ご連絡いただきますようお願い申し上げます。 

 

 

認知症ケアに関する研修会・身体拘束廃止に関する研究会　研修会申込み受付状況

回数 研修名 開催日時 開催場所 受付状況 定員

第1回 現場特化型法律編
令和元年10月24日（木）
9:30～12:30

社会福祉総合センター203AB × 50名

第2回 基礎編
令和元年11月 7日（木）
9:30～12:30

社会福祉総合センター203AB × 50名

第3回
事務・相談系
特化型法律編

令和元年12月 7日（土）
13:30～16:30

てんぼくホール △ 50名

第4回
1.リスクマネジメント講座
2.困難事例特化編

令和 2年 1月 9日（木）
9:30～12:30

社会福祉総合センター203AB ○ 50名

第5回 基礎編
令和 2年 3月12日（木）
9:30～12:30

社会福祉総合センター203AB ○ 50名

シンポジウム シンポジウム
令和 2年 2月 8日（土）
13:30～16:30

社会福祉総合センター8階大ホール ○ 300名

↑
※定員に達し次第、締切ります 受付状況が表示されます

○　空席あり　△　10席未満　×　満席

参加研修 

選択 

参加申込者 

情報入力 

登録完了 

(入力完了メール 

自動送信) 

事務局より 

キャンセル待ち 

受付の連絡 

（メールにて） 

キャンセルあり 

事務局より参加確

認の連絡（メール 

にて） 

キャンセル待ちの流れ 


