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令和 8年度　群馬県委託事業　身体拘束廃止に関する事例等報告検討会事業 

身体拘束廃止に関する研修会・研究会 

開催要項 

 

 

◆令和 8年度の研修会につきましては、すべてオンライン開催となります。 

オンライン研修では ZOOM を使用いたします。 

(カメラ・マイク・スピーカー機能搭載の端末必須です) 

 

1.申込み開始日 

　令和 8 年 8 月 3 日(月)午前 10 時より受付開始 

 

2.身体拘束廃止に関する研修会 
 

 

 

 

3.身体拘束廃止に関する研究会 

※ただいま調整中のため、改めてご案内申し上げます。 

 回数 研修名 開催日時 講師 定員

 

第1回

◆基礎研修  

抑制廃止を取り組むために 

必要な考え方

令和 8年 9月 3日（木）

13:30～15:30

介護老人保健施設 

アルボース 

看護介護部師長補佐  

木村 聡 先生

50 名

 

第2回

◆中堅研修  

BPSD の出現・悪化を回避する

ためのケアの考え方 

：不同意メッセージ

令和8年10月15日（木） 

13:30～15:30

関西医科大学 

看護学研究科  

教授 伊東 美緒 先生

50 名

 

第3回

◆中堅研修 

介護現場の 

リスクマネジメント 　

令和8年11月19日（木） 

13:30～15:30

ミネルヴァベリタス 

株式会社 

顧問 本田 茂樹 先生

50 名

 

第4回

◆基礎研修  

認知症高齢者ケアに 

起きやすい抑制について 

考える

令和8年12月17日（木）

13:30～15:30

特別養護老人ホーム 

アミーキ 

介護課長補佐 

北爪 直樹 先生

50 名

 

第5回
◆中堅研修  

困難事例への対応

令和9年1月 14日（木）

13:30～15:30

公益財団法人脳血管研究所 

美原記念病院　看護部主任 

認知症看護認定看護師　　　　　　　　　　　

宮原 友紀 先生

50 名
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4.参加申込みについて 

 

各研修は、それぞれ 1施設につき 1人の参加とさせていただきます。 

ただし、同一法人でも別施設であれば申込み可能です。 

 

下記の二次元コードまたは URL より研修の申込み画面へお進みください。 

(令和 7年度実績として、申込み開始から 1週間以内に定員に達する研修会もございますので、 

早目の申込みをお願いいたします) 

 

 

↓ 研修の申込みはこちらから 

https://forms.gle/SfD8gFpQA1LkS3hS7 

 

  

 

① 二次元コードまたは URL より研修の申込み画面へお進みください。 

② 参加者情報の入力→送信ボタンを押します。 

③(メッセージ)「身体拘束廃止に関する研修会のお申込みありがとうございます。･･･」の 

メッセージが出たら送信完了です。(画面を閉じてください) 

④ 申込み後に、グーグルフォームより自動返信メールが送信されます。 

自動返信メールにご返信いただいても、事務局には届きませんので、ご注意ください。 

 

 

 

　　①登録内容に誤りがないようご注意ください。 

　　②重複申込みにご注意ください。各研修は、それぞれ 1施設につき 1人の参加です。 

　　③メールアドレスが正しく入力されているか、送信前にもう一度ご確認ください。 

入力ミスがあると、確認メールや事務局からの返信メールが届かないことがあります。 

　　④送信後は回答内容の変更はできません。 

　　　変更が必要な場合は、事務局へ直接メールをしていただきますようお願いいたします。 

　　⑤研修アンケート提出後に修了証を発行しております。ご登録いただいた、施設事業所名・ 

参加者名をそのまま印字するためご注意ください。 

 

 

 

※万一、返信が確認できない場合は、迷惑メールフォルダ等に振り分けられている可能性がございますの

で、ご確認ください。 
 

　(注 1)キャリアメールは届かない場合がございますのでご注意ください。 

　(注 2)メールアドレスの間違いにご注意ください。 

 

 

申込みの流れ

※※必ず　確認をして申込みしてください※※
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5.キャンセル待ちについて 

 

　申込みが定員に達した後は、キャンセル待ちとして対応させていただきます。 
 

 

 

① 参加者情報の入力(上記オンライン申込みの流れ①～③参照) 

② 申し込み後に、グーグルフォームより自動返信メールが送信されます。 

自動返信メールにご返信いただいても、事務局には届きませんので、ご注意ください。 

  　③空席が発生した場合のみ、事務局からメール連絡いたしますので予めご了承ください。 
 

 

 

 

 

6.申込み変更について 

 

　参加者の変更およびキャンセルの際は、必ずメールでご連絡いただきますようお願い申し上げます。 

　メールアドレス：g-yokusei@mihara-ibbv.jp 

※申込後、グーグルフォームアドレスご返信いただいても事務局には届きませんので、ご注意くださ

い。 

 

7.個人情報について 

 

群馬抑制廃止研究会では、啓発活動の一環として広報を発行しており、受講の様子の写真を使用させ

ていただくことがございます。肖像権およびプライバシー保護の観点から、申込時に写真掲載の同意

をいただいておりますので、ご協力の程よろしくお願い申し上げます。なお、ご承諾いただけない場

合は別途ご相談ください。 

(受講の様子は個人が特定できない程度のマスキングなどをさせていただきます) 

また、本研究会の記録用として録画(ZOOM レコーディング)をさせていただいておりますが、記録以外

の目的で使用することはございません。

キャンセル待ちの流れ


