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院長　美原　盤

広報誌「ひろせの風」
発刊によせて

新型コロナウイルス
感染症について

と感じられ、とても気に入っておりま
す。
　今後、「ひろせの風」は、広報課の山
本さんが中心となって作成されること
になりました。皆さんによろこんで読
んでいただけるような内容にしたいと、

　この度、病院の広報誌が「ひろせの
風」として再出発することになりまし
た。広報誌の名前は病院のスタッフに
公募し、検査課の谷津さんの考案した
名前が採用されました。当院は、私の
父、美原博により、小学校の同級生の
会「広瀬の集い」の大きな援助を受けて
広瀬川の畔であるこの地に開設されま
した。爽やかな広瀬川からの風のよう
に、地域のみなさんに情報をお届けす
る、そんな思いが込められた広報誌名

張り切っております。よりよい広報誌
になるように、みなさんからご意見、
ご注文をいただければと思っておりま
す。よろしくお願いいたします。

院長より

　感染症は、病原体（ウイルスや細菌
など）が、その病原体に対する免疫を
持たない人に感染することで流行しま
す。感染が収束するのには、集団免疫
（次ページ参照）が確立することが必要
とされています。
　我が国の新型コロナウイルス感染症
対策については、どうも行政と専門家
がしっくりいっていないように見受け
られ、メディアの報道にも偏りがある
ように感じられます。このような中、
新型コロナウイルスのワクチン接種が
なかなか進んでいないことは大きな問
題と思われます。そこで当院としては
７月から平日は毎日夕方、16歳以上な
らどなたでもワクチン接種ができるよ
うに体制整備を急いでいるところです。
副反応やら何やらでワクチン接種に不
安を感じられている方も多いかと思い
ますが、是非、お受けになったらよい
と思います。

きいのか産み控えがあったとみられ、
合計特殊出生率も1.34に留まっていま
す。また、緊急事態宣言などにより経
済が停滞し、貧富の格差が拡大したこ
とも大きな問題です。これらの政策に
よって生じる不況による経済的損失や
精神的ダメージは、高齢者と比較して
若年者に圧倒的に多いと考えられます。
実際、若年者においてうつ病患者数や
自殺者が増大しているというデータが
あります。将来を考えると、新型コロ
ナウイルス感染症対策として医学的に
リスクの高い高齢者を大切にするのは
もちろんですが、これからの社会を担
う若年者に焦点を当てた政策がなされ
るべきだと思います。行政の方々には、
時流に流されない、科学的根拠に基づ
いた、きめ細かい施策を期待しており
ます。
（公財）脳血管研究所 美原記念病院

院長  美原 盤

　新型コロナウイルス感染症により、
我が国において従来からの流れが急速
に進んだことがあります。一つはIT化
の推進です。自分は様々な会議に出席
するため毎週のように東京に行くこと
が多かったのですが、ほとんどがリモ
ート会議の形になって上京する必要が
なくなり、交通費がすごく少なくなり
ました（笑）。院内の会議も密を避ける
ために、リモート会議になっています。
みなさんもワクチン接種の予約など、
ITを利用することが多くなったと思い
ますが大丈夫ですか？ 自分のようなア
ナログ世代の人間にとっては厳しい状
況になってきたと感じています。
　次に挙げなくてはならないのは少子
高齢化が急速に進んだことです。厚生
労働省が今月公表した2020年人口動態
統計では、出生数が約84万832人と５
年連続で過去最少、新型コロナウイル
ス感染症により将来に対する不安が大



　新型コロナウイルスが日本で最初に確認されたのは、2020年１月

16日でした。１年６か月が経過しようとしている今もなお、収束す

る気配はみられません。

　当院では、「ワクチン接種の加速」に向け、５月の連休を境に65歳

以上の接種を開始しました。７月からは64歳以下の接種も行ってい

ます。

●ワクチンを接種することで何が変わるの？
ワクチンを接種することで集団免疫*の獲得に近づきます。接種後もマスクの着用、手洗いなどの基本的な感染
対策は必要ですが、ワクチン接種により感染拡大予防、発症予防、重症化予防に繋がることは間違いありません。
「自分を守ることが、社会を守ることにも繋がる。 」今、私たちができることです。
集団免疫とは、一定割合以上の人が接種により免疫を持つと、感染患者が出たとしても他の人に感染しにくくなり、感染症
が流行しなくなる状態のことです。（厚労省ホームページより抜粋）
*

●ワクチン接種に関しての情報があふれていますが、どの情報を信じたらいいの？
厚生労働省や首相官邸などの公的機関や団体が発信している情報*を得ることをおすすめします。理由は、複数
の専門家のチェックを受け発信されているからです。特にSNSでは、発信者が不明なものや、科学的根拠に基づ
いていない不適切な情報もありますので注意が必要です。
[参考]　厚生労働省 新型コロナワクチンについて（WEBサイト）/首相官邸 新型コロナワクチンについて（WEBサイト）

●新型コロナウイルスに感染してもワクチン接種はできるの？
現時点では、もし感染してしまっても、国で定められた２回のワクチン接種は必要と言われています。理由は、
インド型の変異株など感染力も拡大しており、再感染のリスクもあるためです。疑問や不安があるときは自己判
断はせず、かかりつけ医などに相談したうえで接種してください。
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①専用電話 （通話料有料） 070-3244-3531
おかけの際は、番号のお間違えのないようご注意ください。

②美原記念病院１F特設窓口

③ぐんまワクチン接種LINE予約システム
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予約受付

時 間
※２回目の接種は、１回目の接種から３週間後です。

同時に２回目の予約も行いますので、ご了承ください。

７月１２日（月）から受付開始

*

詳しくは、
ホームページを
ご覧ください。

平日 9:00～16:00

予約方法

自分を守り、社会を守る ～今、私たちができること～

三ツ倉看護師に聞いてみよう！

ワ ク チ ン の 疑 問

新型コロナウイルスワクチン接種６４歳以下の予約受付を開始しました新型コロナウイルスワクチン接種６４歳以下の予約受付を開始しました

平日 9:00～16:00



当院では地域のかかりつけ医との連携強化に努めています

親身になって相談に乗ること。病気のこと以外でもじっくり話を聞くこと。そこ
から発見できることがありますからね。

地域のクリニックしかできない、地域に根ざした病院であり続けたいと思ってい
ます。些細なことでも相談して欲しいですね。何もなければそれで良し！美原記
念病院を紹介できる体制も強化しているので、気軽にご来院ください。

『自由』　趣味のサーフィンは最近始めました。千葉まで行って、おいしいものも
食べて日帰りですよ。次の日は診療です（笑）。人生終わる前に、やりたいことを
とことんやろうと思っています。

連 携 医 紹 介連 携 医 紹 介

院長  平賀 健司 先生

ひらが脳神経外科

Q1. 患者さんと接する時に意識されていることは？ 
Q2. 先生の『モットー』は？ 
Q3. 地域の皆さんへメッセージを！ 

患者さんだけではなく、家族にとってもプラスになるような声掛けをすること。
訪問診療では看取りも少なくないため、どんな言葉をかけたらよいかは常に念頭
においていますね。そのための自分自身の学びも必要だと感じています。

地域になじむ、とけこんだ病院でありたいと思っています。気兼ねすることなく、
気軽に相談して欲しいですね。

『患者さんに嘘をつかないこと。誠実であること。 』　信頼関係にも繋がります。
わがままな部分もあるかもしれませんが、私が貫きたいこと、それは「患者さん
と向き合うこと」これに尽きます。

院長  神澤 孝夫 先生

伊勢崎クリニック

■住所：〒370-1124 群馬県佐波郡玉村町大字角渕5067■TEL：0270-30-2121■URL：http://www14.plala.or.jp/hiraga-clinic/

当院で脳ドックを受けてみませんか

●脳出血や脳梗塞など脳卒中の既住歴がある方
●高血圧・糖尿病・脂質異常症などの生活習慣病がある方
●ふらつき・めまい・頭痛などの症状がある方
●40歳以上で脳ドックの受診経験がない方

こんな方に
オ ス ス メ

脳ドックの
メ リ ッ ト

専門医による診断・説明 脳ドック後の診療体制の充実
日本脳神経外科学会専門医 / 日本脳卒中学会専門医 / 
日本脳血管内治療学会専門医などが診断します。

万一、病気が発見された場合でも、安心して当院で
治療いただけます。1 2

公益財団法人  脳血管研究所　美原記念病院
〒372-0006 群馬県伊勢崎市太田町366　https://mihara-ibbv.jp
TEL：0270-24-3355　FAX：0270-24-3359　E-mail：mihara-hosp@mihara-ibbv.jp

Q1.

Q2.

Q3.

Q1.

Q2.

Q3.

【訪問診療】
24時間365日対応

【予約不要】
CT・MRI設置

1970年６月生 東京都出身
趣味：ゴルフ、サーフィン

1968年５月生 群馬県出身
趣味：散歩、音楽鑑賞

お問合先

お問合先

お問合先

■住所：〒372-0056 群馬県伊勢崎市喜多町59-2 コンフォートレジデンスⅡ103■TEL：0270-61-8712■URL：https://isesaki-cl.com/

脳神経外科 ・ 内科

平日　9：00 ～ 12：00/15：00 ～ 19：00 （火曜日休診）

土曜　9：00 ～ 12：00/14：00 ～ 17：00

診療科目

診療時間

内科（脳卒中一次予防、認知症診断・治療）

外来　9：00 ～ 12：00 （水曜日のみ・ 予約制）

訪問　まずは電話にてご相談

診療科目

診療時間


