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● 医療費にかかわるしくみを知ろう!
　 「診療報酬」ってな～に !?

● 通院が難しいと感じたら…
　 医師が定期的にご自宅へ伺います



通院が難しいと感じたら…
医師が定期的にご自宅へ伺います

訪問診療とは、あらかじめ決められた日時に、医師がご自宅もしくは施設を訪問し診療するサービス

です。通院や医療機関での待ち時間がないため、患者さんの身体的な負担や、ご家族の負担が軽減

できます。

通院に対する不安や困りごとを抱えていませんか
当院では医師がご自宅へ伺う「訪問診療」を行っています

日々の様子や体調に変化がない

か、食事が摂れているか、服薬

に問題がないか等を確認します。

病態により必要な検査や処置、

管理を行います。

服薬相談・処方

必要な検査や処置

で主に行うこと訪 問 診 療

対象者となる方
伊勢崎市にお住まいの方で
（病院を中心に半径16km以内）

脳卒中や認知症、神経難病
疾患等により要介護状態に
ある方

呼吸器疾患や糖尿病等の
持病があり支援が必要な方

●

●

など

診 察
血圧測定・栄養状態の確認など

患者さんが住み慣れた自宅や施設で安心して療養生活が送れるよう
各施設と連携を図りながら支援する体制を整えています

訪問診療のお問合せは美原記念病院 看護師 礒部(いそべ)  まで  0270-24-3355TEL

当院は、急性期から在宅まで一貫して医療・介護サービスを提供しています。病気の発症や進行により

寝たきりとなった場合、医療ケアだけでなく、介護ケアも必要となります。当院は、他の医療機関と連携

を図りながら、訪問診療の他、さまざまな医療・介護サービスを提供し、在宅療養を支援しています。

患者さんの病状を把握し臨機応変に対応するため、当グループでは患者さん
の情報を電子カルテシステムにより共有し、連携を図っています。私たちは、
グループ全体で患者さんを支えるしくみを整え、質の高い医療や介護を
提供したいと考えています。

グループ施設と
患者さんの情報が共有できること

脳神経内科
古井医師

内科
樋口医師

当
院
か
ら

私
た
ち
が

訪
問
し
ま
す

地域包括ケア病床

療養中、肺炎などで入院を
余儀なくされた場合には、
当院の地域包括ケア病床に
入院することが可能です。

介護されるご家族が安心して
休息いただけるよう、患者
さんをお預かりします。

循環器内科
江熊医師

介護老人保健施設アルボース

障害者施設等一般病棟

グループで
診る・看る
ことの強み

地域の他の医療機関とも連携しています

美原記念病院

連携医療機関美原診療所

ご自宅や
施設に入居中の
患者さん

訪問看護ステーショングラーチア

訪問看護

診療所やクリニックと連携を
図ることにより、看取りにも
幅広く対応できます。

医師の指示により定期的に
患者さんのケアやリハビリ
を行います。

ご家族だけで介護し続け
ることが難しい場合は、
介護施設をご利用
いただけます。
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　　　 にかかわる

しくみを知ろう！

会計後、領収書と
診療明細書が発行されま
す。この明細書には、提供
した医療行為とその点数が表
示されています。

　診療報酬は、国によって検査や治療等の医療

行為ごとに細かく決められ、点数で表示されます。

この点数は、全国一律1点＝10円として計算され

ています。

「診療報酬」  ってな～に?!

　病気やケガをした際には、医療機関で検査や

治療を受け、お薬が処方されます。これらの

医療サービスに対する対価（医療費）のことを

「診療報酬」 といいます。診療報酬は、患者さん

と、患者さんが加入されている健康保険の保険者

から支払われます。

「診療報酬」とは？Q1.

　これは  「物価変動に対応するため」  と言われてい

ます。 最近では、あらゆる物の値段が上昇していま

すが、1点=○円と設定しておくことで、例えば物価

の上昇により、1点=11円、12円と設定を変えること

ができ、国が臨機応変に対応するためです。(従来

から1点＝10円が変更になったことはありません。)

どうして点数表示
1点＝10円なの？

Q3.

「診療報酬」はどのように
設定されているの？

Q2.

医療機関 (病院・診療所)

患者 保険者

審査支払機関

自己負担３割の場合

医療費の

3割
医療費の

7割

人件費 医薬品費
医療機器費

機材費 設備関係費

「診療報酬」という用語を耳にされたことはありますか。

医療従事者でない方には聞き慣れない用語だと思います。  

今回は、この診療報酬についてご紹介します。

医療機関によって診療報酬は違うの?!Q4.

Q5.

　医療は日進月歩です。当院も安心・安全な医療を受けることができるよう、また

患者さんを良くするために体制整備や最新医療機器を導入し、常により良い医療の提

供を心がけています。これらにより患者さんの自己負担が増えることもあるかもしれ

ませんが、より良い医療を受けることができる安心としてご理解いただくと、地域の

医療の発展にもつながります。

丸田  侑岐

事務部 医事課
課長補佐

患者さんにとっての適切な良い医療とは

診療報酬明細書

患者番号　○○○○

受診科      ○○○○ 　受診日  　○○/○○

氏名　　○○○○様

項目名 点数

初診料
機能強化加算
・・・・・・・
・・・・・・・

288点
80点
・・点
・・点 731点

合計点

会
計
時
に
確
認

　
　
し
て
み
よ
う
！

会
計
時
に
確
認

　
　
し
て
み
よ
う
！

　一般的に、患者さんのために良い医療サービスを提供している医療機関ほど、診療報酬点数

は加算され高くなります。良い医療サービスを提供するためには、十分な人員を配置したり、

機能や医療設備を充実させることが必要です。診療報酬に差が生じるのはこのためです。

初 診

再 診

検 査

回復期
リハビリ

入 院

288点

80点80点

2,129点2,066点

73点

MR検査

初診料(紹介状なし）

再診料

健康相談もできる
身近なかかりつけ医
機能をもつ

算定項目
( 医療行為 )

医療費

診療報酬は、医師
の収入だけではあり
ません。医 療 従 事
者の人件費や医療
機材の購入等に充
てられます。

73点

美原記念病院
（189床）

クリニックなど
(20床未満)

一般病院など
(200床以上)

当院と一般病院・クリニックとの診療報酬点数を比較

あなたならどの医療機関を受診しますか？

＋5,000円
288点

×

ー

ー

74点
(外来診療料)

1,330点 1,330点

より高性能な機器
による検査
より高性能な機器
による検査

国の基準を満たした
質の高いリハビリ

紹介状なしで
受診可
紹介状なしで
受診可

288点

実費 全額
患者さん負担

3T 1.5T性能　　   ＞ 3T1.5T

患者さんのニーズを把握し
充実したリハビリを提供
患者さんのニーズを把握し
充実したリハビリを提供 病棟の管理栄養士が

栄養管理を実施
病棟の管理栄養士が
栄養管理を実施
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患者さんが安心・安全な医療サービスを受けられるよう 裏方として支える

　私は当院に診療情報管理士とし

て入職しました。今年の4月で2年

目を迎えます。皆さまは、診療情

報管理士という職種をご存知でし

ょうか。医療現場では、診察や検

査の結果から病状を評価し、治療

計画を立てます。この計画に沿っ

て治療を行っていくことを患者さ

んやご家族に説明し、患者さんと

合意形成したうえで治療を開始し

ます。医療従事者は、この一連の

流れについて  「診療情報」  として

記録します。診療情報管理士は、

この記録が抜けモレなく適切に記

録されているか検査するととも

に、これらの記録を元に患者さん

に対し安心・安全な医療サービス

が提供されているかを確認しま

す。また診療情報を収集・データ

化、管理、分析し、医療の質向上

に向けて活用しています。

　診療情報管理士は病棟に配置さ

れていないため、患者さんと直接

接することはほとんどありませ

ん。主な業務は先ほど述べた通り

電子カルテや書類等の診療情報の

管理で、いわば裏方仕事です。

　しかし、最近では病棟まで自ら

出向いて、タイムリーに診療記録

の記載に不備やモレがないか検査

し、適切な医療が提供されている

かを確認しています。万一、記載

基準を満たしていない場合は、師

長さんへ訂正を求めることもあり

ます。訂正をお願いする際は少し

緊張しますが、全ては患者さんの

ため、医療の質向上のためと考え、

積極的にコミュニケーションを図

るようにしています。病棟のスタ

ッフの方々も協力してくれます

し、現場に入る必要性を実感して

いるため、やりがいもあります。

この病棟でのタイムリーな監査を

行うことで仕事の精度を高め、患

者さんが安心・安全な医療サービ

スを受けられるよう支援していき

たいと思っています。

病棟に行く機会も増え、医療チー

ムの一員として患者さんのために

貢献できることは、私自身のモチ

ベーションにも繋がります。私を

見かけた際は、お声がけいただけ

ると嬉しいです。

業務を行ううえで

大切にしていること 皆さまへ

MIHARAの
 ちから

松本　雪

医療情報課

趣味：音楽鑑賞
　　　(K-POP)

▲ 病棟スタッフとのコミュニケーション

▲ 診療情報のデータ管理

私の仕事について
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当院では地域のかかりつけ医との連携強化に努めています

連 携 医 紹 介連 携 医 紹 介 Q1. 患者さんと接する時に意識されていることは？ 
Q2. 先生の『モットー』は？ 
Q3. 地域の皆さんへメッセージを！ 

◇：土曜日は13:20 ～ 16:30の受付

ほんまち皮フ科

患者さんのお顔、表情を見ながらじっくり話を聞く診療を行っています。ただ
診るのではなく、「手当て(患者さんに触れる)」が大切ですし、これは基本であ
ると思っています。薬の使用方法については、「治す・予防する」を自身で行っ
ていただくため丁寧に指導しています。

あれこれめまぐるしく仕組みが変わり、いつまで続けようかと思うこともあり
ますが、幸いまだまだ元気ですし、長年私を支えてくれている信頼できるスタッ
フと共に、地域の患者さんのために頑張りたいと思っています。 病院との連携
も図れており、信頼している先生をご紹介することもできます。皮膚に関する
悩みを抱えている方は、是非我慢せずに気軽に受診してください。

『 明るく元気そして親切に 』  40歳の時に開業しました。開業してみたら  「診
療以外にもこんなにやることがあったのね。」 と。当時は想像以上の苦労も経
験しましたが、明るく元気な診療を続け、今に至ります。

Q1.

Q2.

Q3.

お問合せ先 ■住所：〒372-0047 群馬県伊勢崎市本町5-1■TEL：0270-21-3400
■URL：https://isesakisawa.gunma.med.or.jp/map/individual/honmachi_hifu.htm

信頼関係に基づく
病診連携も構築

：1948年3月
： 群馬県藤岡市
  （旧鬼石）
： 東京医科大学医学部
：長唄

生年月日
出 身 地

出 身 校
趣 味

院長

斎藤  光子 先生

月

○

○

火

○

○

水

○

○

木

○

ー

金

○

○

土

○

ー

日

ー

ー

  9：00～12：30
15：00～17：30

診療時間 ＜休診日＞
■木曜午後
■土曜午後
■日曜■祝日

診療科目 
●皮膚科

患者さんが何を希望されているのかを意識して診療にあたるようにしていま
す。基本的には患者さんの話をよく聞くことが大切だと思います。患者さん
の中には、いざ診察となると伝えたいことを十分に伝えられない方もいらっ
しゃるので、あらかじめ看護師がお話を伺うなど工夫をしています。

通常の診療以外に、胃内視鏡や乳腺などのがん検診などでも引続き地域に
貢献したいと思っています。とくに乳腺に関しては、妻である副院長および
女性技師が対応しますので、お気軽にご来院ください。

『  診療時にはポジティブ(前向き) な話し合いも 』　注意や指示だけで説教じみた
診察にならないように、患者さんとポジティブな話し合いもできるように心掛
けています。

Q1.

Q2.

Q3.

しおじまクリニック

お問合せ先 ■住所：〒372-0033 群馬県伊勢崎市南千木町2633-1■TEL：0270-20-3616
■URL：https://www.shiojima-clinic.com

患者さんから
信頼される医療を

：1957年8月
： 群馬県伊勢崎市
： 群馬大学医学部
：ウォーキング

生年月日
出 身 地
出 身 校
趣 味

院長

塩島  正之 先生

診療科目 
●消化器内科●放射線診断科
●外科●肛門科●内科

＜休診日＞
■木曜
■日曜
■祝日

月

○

○

火

○

○

水

○

○

木

ー

ー

金

○

○

土

○

◇

日

ー

ー

  8：20～11：30
14：20～17：30

診療時間
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院内では引続きマスクの着用をお願いしております。
高齢者を守るためご理解・ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

院内では引続きマスクの着用をお願いします

新型コロナウイルスの
感染症法上の分類 着用を推奨する場面

2類相当
結核・SARS

5/7
まで

5類
季節性インフルエンザ

5/8
以降

医療機関・
高齢者施設を訪問 医療機関を受診

感染管理認定看護師
医療関連感染対策室
室長補佐 三ツ倉 裕子

群馬県ポストコロナロードマップより引用

あなたの脳卒中の体験を
全国の人に伝えてみませんか？

日本脳卒中協会では、脳卒中の経験を持つ

ご本人もしくはご家族の体験記を募集しています。

● 締切

2023年6月末日(消印有効)

院内チラシ

募集脳卒中
体験記

1

2

3

同じ脳卒中の患者さんや

ご家族の励みとなります

脳卒中に対する

社会的関心が高まります

障害を持ちながら生きていくことの

難しさについての理解が広まり

障害者にやさしい社会づくりが醸成されます

脳卒中の体験を伝えていただくことが 下の二次元バーコードを

読み取っていただくか

院内に配置のチラシを

ご覧ください

● 応募方法

公益財団法人  脳血管研究所　美原記念病院
〒372-0006 群馬県伊勢崎市太田町366　https://mihara-ibbv.jp
TEL：0270-24-3355　FAX：0270-24-3359　E-mail：mihara-hosp@mihara-ibbv.jp

お問合せ先

お知らせ


