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脳卒中生活期における患者のニーズとリハビリテーション科医の役割 

 

１．研究の対象 

2023年 4月 1日～2024年 3月 31日にリハビリテーション科外来に受診した患者

全例 

 

２．研究目的・方法 

脳卒中回復期～生活期における患者および家族等への情報提供や相談支援の重要性が注

目されており、令和４年より脳卒中相談窓口の整備がすすめられ、回復期リハビリテーシ

ョン病棟においても地域支援事業への参加が望ましいとされています。しかし、その具体

的なニーズやリハビリテーション科医の役割に関して詳細な報告は乏しいです。 

当院においては、脳卒中患者において退院後の生活支援に関し、従来の回復期病棟での

リハビリテーション治療、退院後の介護保険サービスにとどまらず、患者の多岐にわたる

ニーズに対して外来・訪問リハビリテーションや診断書作成、装具作製、かかりつけ医と

してのフォローなどを提供してきました。その中でリハビリテーション部、非常勤リハビ

リテーション科医師がそれぞれの専門性を通して診療にあたっています。今回、当院のリ

ハビリテーション科外来の診療実績からその実態を検討することが可能となると考えられ

ます。 

今回の調査には、リハビリテーション科に受診した患者の年齢、性別、疾患、障害名、

受診理由を用います。 

これらの研究は 2024年９月～2025年 3月の間に実施します。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

情報：年齢、性別、疾患、障害名、受診理由   

※個人が特定される情報は用いません。 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは患者さんの代

理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので、下記の連絡先までお申

出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じることはありません。 

 

  照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

公益財団法人脳血管研究所 美原記念病院 リハビリテーション科 
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研究責任者 中村智之 

住 所：群馬県伊勢崎市太田町 366 

ＴＥＬ：0270-27-8813 ＦＡＸ：0270-24-3359 

 

-------------------------------------------------------------------以上 

 


