
（公財）脳血管研究所 倫理審査委員会 

 

回復期リハビリ病棟における便秘の改善への取り組みとその効果 

 

１．研究の対象 

平成29年4月1日～平成30年3月31日に当院の回復期リハビリテーション病棟に

入院された方 

 

２．研究目的・方法 

本研究の目的は排便に関連する苦痛を訴えている患者の自覚症状の軽減である。 

さらにそのデータを活用し、今後自然排便の援助の向上をめざす。 

 

３．研究に用いる試料・情報の種類 

情報：①基本属性（年齢、性別）、②便秘の改善に向けて取り組んだ日数、③取り組み前

後での下剤使用の有無 等 

 

４．お問い合わせ先 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせ下さい。 

ご希望があれば、他の研究対象者の個人情報及び知的財産の保護に支障がない範囲内で、

研究計画書及び関連資料を閲覧することが出来ますのでお申出下さい。 

 

 照会先および研究への利用を拒否する場合の連絡先： 

住所：群馬県伊勢崎市太田町366 公益財団法人脳血管研究所 附属美原記念病院 

電話：0270-24-3355 

研究責任者所属･氏名：看護部 5階病棟 星野 瑞紀子 


